Speiseplan vom 27.03.2023 - 02.04.2023

Menii 1 Menii 2 Vitalkost
Montag O Linsengemiise siiR-sauer”'? O Kochschinkenscheiben O Gemiiseknusperschnitzel™*?
Bockwiirstchen’ Blumenkohl mit PetersiliensoRe™’ mit PetersiliensoRe’
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Ananasjoghurt*? Ananasjoghurt*? Ananasjoghurt*?
Dienstag Milchreis’ mit (O  Hahnchenschnitzel” mit PaprikasoRe™’ O Blumenkohlkase-Bratling™®’
Zimt und Zucker Salzkartoffeln Bechamelkartoffeln’
Obst % Eisbergsalat mit Krautern®? Eisbergsalat mit Krautern*?
Kirschcremespeise Kirschcremespeise Kirschcremespeise
Mittwoch O Erbsensuppe mit O Minestrone® mit Reis O Gemischter Salat mit Croutons?,
mit Schweinefleisch und Rindfleisch & pan. Hahnchenbrust' und Joghurtdressing’
Mandarinenquark’ Mandarinenquark’ Mandarinenquark’
Donnerstag | Schweinegeschnetzeltes nach Art des Hauses®’"[(O O Vegetarisches Schnitzel™*°
Frihlingsgemiise Putenschnitzel mit CurrysoRe™’ mit CurrysoRe™”’
Salzkartoffeln Gemdisereis Gemusereis
Napoli-Mango-Creme’ Napoli-Mango-Creme’ Napoli-Mango-Creme’
Freitag O Paniertes Fischfilet "Oslo""%’ O Kochfisch mit OrangensoRe™’ O Ruhrei’ mit SchnittlauchsoRe™’

Bechamelkartoffeln®’
Tomatensalat*?
Stracciatellacreme’

Junge Erbsen
Salzkartoffeln
Stracciatellacreme’

Salzkartoffeln
Tomatensalat*?
Stracciatellacreme’
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Samstag O Paprika-Tomaten-Suppe ° Norddeutsche Kartoffelsuppe ° Paprika-Tomaten-Suppe °
mit Rindfleisch mit Wrstchen’ mit vegetarischen KloBen**°
Gotterspeise mit Vanillesol3e Gotterspeise mit Vanillesol3e Gotterspeise mit Vanillesol3e
Sonntag (O  schweinebraten mit SchmorsoRe™**? Putenbraten mit feiner SoRe™’* Kartoffeltaschen mit Frischkasefiillung™*’

Konservierungsstoffe: siehe extra Blatt
Anderungen vorbehalten!

Pariser Karotten

~ Salzkartoffeln
g Bananencreme

Pariser Karotten
Salzkartoffeln
Bananencreme
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Die Didatmahlzeit wird entsprechend den Kohlenhydrateinheiten portioniert

Gemiiseragout™’
Eisbergsalat mit Krautern®?
Bananencreme

Zahlen fiir Allergene: siehe Legende



