Speiseplan vom 08.12.2025-14.12.2025 (KW 50)

Meni 1 Menii 2 Menu 3
Montag Héhnchenschenkel Labskaus* Frischkasetaschen'
Blumenkohl in heller Sofe’ mit zwei gekochten Eiern® haaman Blumenkohl in heller Sofe’ ¥
Salzkartoffeln @ Salzkartoffeln
O Apfelmus ) O Apfelmus O Apfelmus
Dienstag Wirstchengulasch Hahnchenschnitzel in KrauterrahmsofRe’ Gemtusemaultaschen' in Krautersoie’
@3 mit Gabelspaghetti' Brokkoli {\%}_’_ %
Salzkartoffeln =
O Aprikosen- Mangojoghurt’ O Aprikosen- Mangojoghurt’ O Aprikosen- Mangojoghurt’
Mittwoch Bohneneintopf Germknodel' B Gemischter Salat mit Ei’,
mit Schmand’ und Rindfleisch = 4 mit VanillesofRe Kase’, Croutons' und Krauterdressing’
O Oreodessert O Oreodessert O Oreodessert
Donnerstag Rindfleisch Putencurry7 mit Mango Vegetarische Lasagne1
‘“ mit Meerettichsoe’”’ @ Reis % Bunter Eisberg
Bouillonkartoffeln - Bunter Eisberg
O Vanillepudding mit Kirschsofe’ O Vanillepudding mit Kirschsoe’ O Vanillepudding mit Kirschsofie’
Freitag Kochfisch® in Senfsoe Fischfrikassee®™’ mit Canneloni mit Spinat- Ricottafillung"”’
Salat i Gemuseeinlage helle Sofse, Salat »
Salzkartoffeln Salzkartoffeln i
O Joghurtdessert mit KiwisofRe' O Joghurtdessert mit Kiwisoi.. O Joghurtdessert mit KiwisoRe’
Samstag Chili con Carne Bandnudelsuppe' mit Rindfleisch % Chili sin Carne (veg.)
mit Hackfleisch (73
O Obstsalat mit Vanillesofie’ O Obstsalat mit Vanillesofe’ O Obstsalat mit Vanillesofe’
Sonntag Putenrollbraten mit herzhafter Sofie’ Hihnchen Cordon Bleu! Valess Schnitzel
. ﬁ Rosenkohl Blumenkohl in Curryrahm Eé-; Rosenkohl »
4 Rosmarinkartoffeln Rosmarinkartoffeln = Rosmarinkartoffeln
O Birne Helene’ O Birne Helene’ O Birne Helene’
Vegetarisch » Allergene: Erdnusse ° Senf 10 Zusatzstoffe: geschwefelt ¢ mit einer Zuckerart und StRungsmittel |
Fisch = Glutenhaltige Getreide !  Sojabohnen © Sesamsamen 1t mit Farbstoff geschwarzt f enthalt eine Phenylalaninquelle k
Geflugel jgﬁ Krebstiere 2 Milch 7 Sulfite 12 mit Konservierungsstoff b gewachst 9 mit Nitritpokelsalz ™
Rindfleisch m Eier 3 Schalenfriichte & Lupinen 13 mit Antioxidationsmittel ¢ mit Phosphat P mit Nitrat "
Schweinefleisch & Fische 4 Sellerie 9 Weichtiere 14 mit Geschmacksverstarker ¢ mit StRungsmittel |

Die Diatmahlzeiten wird entsprechend den Kohlenhydrateinheiten portioniert




