Speiseplan vom 25.08.2025-31.08.2025

Menii 1 Menii 2 Menii 3
Montag Kohlroulade mit kraftiger Sofde Hackballchen in TomatensofSe veg. Kohlroulade mit kréaftiger Sofe
e Salzkartoffeln m Gabelspaghetti’ — % Salzkartoffeln
Gurkensalat wY
O Waldfruchtjoghurt7 O Waldfruchtjoghurt7 O Waldfruchtjoghurt7
Dienstag Hackfleisch -Lauchpfanne Putengeschnetzeltes Linsenhackbraten
mit FrischkasesofSe in Charnpignonrahm7 ’?\g? Mohrengemuise in Rahm’ ¥
@3 Kartoffeln > Reis = Kartoffeln
O Erdbeerquark7 O Erdbeerquark7 O Erdbeerquark
Mittwoch Norddeutsche Kartoffelsuppe 1 Gefullte Pfannkuchen Gemischter Salat mit gegrillten Putenbruststreifen,
mit Wiener Wirstchen < mit frischen Friichten und Dressing’ Qgg
O Heidelbeergrutze « O Heidelbeergritze O Heidelbeergriitze =
Donnerstag Paniertes Schweine Cordon Bleu Kohlrabi in Bechamelsofse Bratling
Leipziger Allerlei mit Wiirfelschinken®™ 5 | Leipziger Allerlei
Kartoffelpflrree7 Ly Kartoffellptirree” > Kartoffellpﬁrree7
O Schokopudding mit VanillesoRe’ O Schokopudding mit VanillesoRe’ O Schokopudding mit VanillesoRe’
Freitag Seelachs in Krautersoe® Gemutise- Fischcurry” Eierfrikassee
—— Wedges Wildreis e Wildreis a1
Rote Beetesalat Rote Beetesalat Rote Beetesalat
O Himbeerquark7 O Himbeerquark7 O Hirnbeerquark7
Samstag Chili con Carne oy Serbischer Bohneneintopf Chili sin Carne (veg.) >
e Schweinefleisch und Speck &5
O Gotterspeise Kirsche O Gotterspeise Kirsche O Gotterspeise Kirsche
Sonntag Rinderbraten, dunkle SofSe Paniertes Hahnchenfilet Valess Schnitzel, dunkle Sofse
W Apfelrotkohl ,@ mit TomatensofSe < Apfelrotkohl
Salzkartoffeln - Reis Salzkartoffeln
O Buttermilchspeise Kirsch’ O Buttermilchspeise Kirsch” O Buttermilchspeise Kirsch’
Vegetarisch » Allergene: Erdnusse ° Senf 10 Zusatzstoffe: geschwefelt © mit einer Zuckerart und StRungsmittel i
Fisch - Glutenhaltige Getreide !  Sojabohnen © Sesamsamen 1 mit Farbstoff 2 geschwarzt f enthalt eine Phenylalaninquelle ¥
Geflugel r;gf‘ Krebstiere 2 Milch 7 Sulfite 12 mit Konservierungsstoff gewachst 9 mit Nitritpokelsalz ™
Rindfleisch ‘H Eier 3 Schalenfriichte & Lupinen 13 mit Antioxidationsmittel ¢ mit Phosphat " mit Nitrat "
Schweinefleisch &7 Fische 4 Sellerie 9 Weichtiere 14 mit Geschmacksverstarker 9 mit SURuUNgsmittel |

Die Diatmahlzeiten wird entsprechend den Kohlenhydrateinheiten portioniert



